
 

26  июня – «День Борьбы с наркотиками» 

 

Меню: 

 
Завтрак 

Запеканка из творога с 

молоком сгущенным 

Чай с лимоном 

Булочка домашняя 

 

 

 

 

 

 

 

      Обед 

Салат из свежих 

помидоров  

Щи со сметаной 

Пюре картофельное с 

котлетой рыбной 

Компот из сухофруктов 

Хлеб ржаной, пшеничный 

      

 

    

      

      Полдник 

Йогурт 

Сок 

Кукурузные хлопья 

Печенье 

Груша 
 

 

 

 

   
 

Утренняя зарядка 
 

 

          

 

 

 

Акция «НЕТ - вредным привычкам» 

 



Просмотр видео - ролика 

 

   
 

Конкурс рисунков  «НЕТ - вредным привычкам» 

 

   
 

Весёлые старты «В здоровом теле – здоровый дух!..» 

 

   
 



   
 

 

         
 

В гости в библиотеку 

 

   



      
 

Игровая программа «Самый здоровый» 

 

   
 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ  и  НАГРАЖДЕНИЕ 

 

   


