
 

20  июня – «День Олимпа и Рекордов лагеря» 

 

Меню: 

 
Завтрак 

Творожное суфле с 

яблоками с молоком 

Чай с лимоном 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

     Обед 

Винегрет 

Щи со сметаной 

Картофель отварной с 

котлетой рыбной 

Компот из кураги 

Хлеб ржаной, пшеничный 

      

 

    

      

      

     

     Полдник 

Йогурт 

Сок 

Яблоко 

Сосиска в тесте 

Шоколад «Алёнка» 

Мини тортик 
 

 

 

 

 

        
   

 

В этот день было очень много рекордсменов:  

и по прыжкам в длину,  

и по бегу на 30 и 200 м,  

и по отжиманию,  

и по прессу,  

и по прыжкам через скакалку,  

и по подниманию гири,  

и по подтягиванию на высокой перекладине, 

и по преседанию с набивным мячом, 

и многое, многое другое… 

 



  
 

      
 

 
 



   
 

   
 

 



          
 

 

   
 

   
 

 



   
 

 

 

Игры по интересам 

 

    
 

     
 



   
 

 

НАГРАЖДЕНИЕ!!! 

 

 

   
 

 

     

 



 

 


